e Con il Patrocinio dell’Azienda ULSS n. 2 Marca trevigiana REQIONE DEL VENETO

Il Circolo ricreativo dipendenti Ulss 9 propone

Fonéeka

WORKSHOP
SULLA VOCE
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IL CANTO O L'USO DELLA VOCE CON VOCALIZZI
LIBERI PERMETTE DI SCARICARE LE TENSIONI E
CONTEMPORANEAMENTE DI CARICARSI DI QUELL’ENERGIA
VITALE GENERATA DALLE SUE STESSE VIBRAZIONI

i i el
Alla scoperta dell’unicita della propria voce per trovare il benessere fisico ed emotivo.
Ogni essere vibra ad una precisa nota musicale che verra trovata in pochi minuti col sistema BioArmon®.
Cantare sulla propria nota & un’esperienza potente e unica.
La via del suono ci aiutera a svelare e portare alla luce cio che in noi esiste ma che non conosciamo ancora.
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IL WORKSHOP GIA ACCREDITATO ECM PRESSO “CITTA DELLA SALUTE E DELLA SCIENZA” DI TORINO E INSERITO
ANCHE NEL CORSO DI LAUREA DELL’UNIVERSITA DI LOGOPEDIA E DI SCIENZE INFERMIERISTICHE DI TORINO.

IL worksHOP sI svoLGERA DOMENICA 6 OTTOBRE 2019
presso la SALA PIARDA (ex ristorante) del CIRCOLO OSPEDALIERI - TREVISO

Tenuto da AGATA LOMBARDO cantante lirica, musicoterapeuta (Sistema BioArmon®)

ORARIO:
Mattina: dalle 9.30 alle 13.00
Pomeriggio: dalle 14.30 alle 17.30

PARTECIPANTI: numero minimo 14

ISCRIZIONI ED INFORMAZIONI PRESSO:
SEGRETERIA DELL’A.S.D. CIRCOLO OSPEDALIERI/CRAL
Telefoni: 0422 346048 - 334 3622309

QUOTA di PARTECIPAZIONE

Grazie al contributo del CRAL e della SPIGA D’ORO la quota di
partecipazione per I'intera giornata é di:

Iscritti ai circoli ASD e CRAL: €75,00 - Noniscritti: € 95,00
Possessori Carta Fidelity SPIGA D’ORO: € 75,00

Per maggiori informazioni: cralulsstv.it

Si consiglia abbigliamento comodo e di portare un tappetino.

ISCRIZIONI ENTRO IL 30 SETTEMBRE 2019

in collaborazione con STPIGHAd'OIRD) PRODOTTI BIOLOGICI ERBORISTERIA & €3

Viale della Repubblica, 193 - 31100 Treviso - Tel. 0422 308677 - www.spigadoro.org
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Tenuto da AGATA LOMBARDO cantante lirica, musicoterapeuta (Sistema BioArmon®)

Gli elementi di studio saranno:

Studio postura e consapevolezza dello strumento voce

Esercizi di respirazione

L'intonazione e piccoli vocalizzi

L'importanza dell'orecchio

L'uso del diaframma respiratorio e collegamento dei vari diaframmi del corpo

La voce nel parlato e nel cantato

Cantare sulla propria nota sul sistema BioArmon®

La ricerca delle armonie interne ed esterne: esercitazioni

Nell’arco dell’intero corso ad ogni partecipante sara individuata la propria nota musicale
del momento basata sul sistema BioArmon®

Sara svolto un lavoro sia a livello collettivo per cio che riguarda le tecniche di respirazio-
ne, posturali e vocali e sia a livello individuale per cio che riguarda il lavoro nel rapporto

con la propria voce.

| destinatari del workshop sulla voce possono essere:

Insegnanti/Speaker/Conferenzieri - Per avere cura della propria voce e prevenirne i disturbi nel suo uso
professionale e migliorarne la comunicazione; '
Cantanti - Per perfezionare il canto come nella tradizione classica italiana;

Danzatori e Attori - Per migliorare la fonazione cantata e parlata;

Coach/ Terapeuti - Per fare un percorso di consapevolezza, per rafforzare Iascolto soffermandosi sulle
modalita di utilizzo del canale comunicativo della voce e conferire cosi maggiore verita e fiducia alla

relazione con l'altro. »
Tutti - Per aumentare il grado di coscienza di sé nello sviluppo personale attraverso un particolare uso
della voce e della propria nota musicale.

() PRODOTTI BIOLOGICI ERBORISTERIA e é;»‘
Viale della Repubblica, 193 - 31100 Treviso - Tel. 0422 308677 - www.spigadoro.org

In collaborazione con SPEGA’H'@R



Agata Lombardo

In qualita di didatta in campo artistico ha collaborazioni con:

Accademia Romana di Musica; Teatro degli Artisti di Roma; Beat 72 di Roma; Liceo Scientifico Statale M. Azzarita di Roma
nelle sezioni ad indirizzo Arte e Spettacolo; Registi teatrali quali Mario Mattia Giorgetti e Simone Carella;

In qualita di docente di canto ha formato:

Danzatori, Doppiatori, Attori teatrali, del cinema e della televisione tra cui Maria Monti (Cinema), Desirée Giorgetti (Teatro),
Christiane Filangeri (Televisione);

In qualita di musicoterapeuta ( Sistema BioArmon®) e nell’ambito dell’educazione vocale ha le seguenti
collaborazioni:

Prof. G. Ruoppolo (U.O.C. di Foniatria Azienda Policlinico Umberto | di Roma ); Unione Italiana Ciechi Sezione di Bologna; Na-
talia Mogilevskaya, pianista e psicologa; Prof. Giovanni Succo ( gia Primario Divisione di Otorinolaringoiatria Ospedale Martini
di Torino e San Luigi di Orbassano, IRCCS di Candiolo); Affidamento docenza ECM nel PFA dal 2011 presso 'AOU “ Citta della
Salute e della Scienza di Torino”; Affidamento seminario sulla voce all’Universita di Torino Facolta di Logopedia con la Dott.ssa
Anna Accornero dall’anno accademico 2011; Affidamento Corso di Formazione Tutoriale abbinato alle Lauree delle Professioni
Sanitarie dall’anno accademico 2015; Affidamento seminario sulla voce all’Universita di Torino 2 Facolta di Scienze Infermie-
ristiche dall’anno accademico 2017; Affidamento seminario sulla voce all’Universita di Roma e di Ariccia Facolta di Logopedia
anno accademico 2013-2014; Dott. Massimo Maida gia Campione con la Nazionale Italiana di Hockey Prato; Fa parte del grup-
po di ricerca coordinato dal Prof. G. Succo; Segue pubblicazione: http://www.ncbinlm.nih.gov/pubmed/27435595; http://
www.fpreconlus.it/index.php?id=54ertx_ttnews%5Btt_news%5D=258@rcHash=6ce902027fb66e6b2ad5d9d37f39d10e;

Agata Lombardo

mezzosoprano

Formazione professionale

a iniziato gli studi di canto presso I'lstituto Musicale pareggiato “V.Bellini” di Catania proseguendoli presso il Conservatorio
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“S.Cecilia” di Roma. Si & perfezionata con il soprano Irene Oliver, con i mezzosoprano di fama Internazionale Viorica Cortez e
7

Fiorenza Cossotto.

Esperienze Professionali

Nell’ambito della Rassegna di Musica Italiana, tenutasi a Warren e Cleveland (Ohio), si & esibita in un programma di lieder e
arie d'opera. Nello stesso periodo si & pure esibita presso la locale Universita.

Nell’ambito della rassegna romana La scena sensibile, ha eseguito il ciclo di Lieder di F.Schubert “Die Winterreise”, con repliche
al Teatro Vascello e al Palazzo delle Esposizioni di Roma.

Ha interpretato Flora ne “La Traviata” di G.Verdi sotto la direzione del M.to Nicola Samale ed ha eseguito “Histoirettes d’un
jour d’été” di Marco Betta nella rassegna d’arte che si & svolta presso la Galleria Civica d’Arte Contemporanea di Caltagirone.
Ha interpretato liriche di Anna Achmatova musicate da S. Prokof’ey, nell'installazione “Visita Guidata da Velemir Chlebnikov”
per la regia di Simone Carella, al Museo Montemartini di Roma.

Ha eseguito “Twelve Poems” di Aaron Copland su liriche di E. Dickinson, al festival “I solisti del Teatro” ai Giardini della Filar-
monica di Roma con Roberto Latini, al Teatro Ghione e all’Universita di Viterbo.

Ha interpretato Eleonora di Scandiano dal “Torquato Tasso” di G.Donizetti al Teatro India di Roma nello spettacolo “Al suo
Poeta: Peppe er Tosto” di G.G.Bellj, regia di Simone Carella.

E’interprete in “Prove d’Autore” di H.Pinter, regia radiofonica di Simone Carella, musica di A.Annecchino, con la partecipazione
straordinaria di Roberto Benigni, per la sezione “Teatro di RadioTreRai”, a cura di Franco Cordelli.

Ha interpretato i lieder di Mozart alla IV Settimana Mozartiana del Teatro Marrucino di Chieti e all’Universita di Catania. Ha
eseguito “Le Travail du Peintre” di Francis Poulenc alla mostra di arte contemporanea” Lilith:I'aspetto femminile della crea-
zione” presso I'Auditorium delle Scuderie Aldobrandini di Frascati, e presso la Sagrestia del Borromini in S.Agnese in Agone a
Roma.

E’ interprete in Savitri nel'omonima opera teatrale insieme a Maria Monti con la regia di Agostino Marfella e musiche di Luca
Spagnoletti, all/Auditorium del Parco della Musica di Roma. Opera trasmessa alla radio di Auroville (India).

E’ interprete nel Gloria di A. Vivaldi nella stagione Cerretum di Cirié ( Torino ).

E’ interprete insieme all’artista Marco Gandino nella performance “ Cromcerto” in cui pittura e musica operano sinestesica-
mente. La perfomance & stata proiettata a Ginza ( Tokio ) e realizzata dal vivo a Cirié ( Torino ).

Interpreta Suzuki nell'opera “ Mr. Pinkerton” di Bruno Oddenino in prima assoluta .

Ha la direzione artistica e |'ideazione di Fonéka — Rassegna sulla voce e il potere del suono — coprodotta con Musica per Roma
al Parco della Musica di Roma nel 2013 e nel 2014. ( www.foneka.it )



